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BIROUL DE ANALIZA SI PREVENIRE A CRIMINALITATII

VACANTA IN SIGURANTA!
SFATURI PENTRU PARINTI SI COPII

Desi este o perioada relaxanta, pe timpul vacantei de vara trebuie sa acordam o
atentie sporitd sigurantei copiilor, intrucat acestia pot fi expusi diverselor pericole, in
sensul Tn care pot deveni victime ale unor infractiuni, se pot pierde de grupul de adulti
care 11 insotesc, se pot aventura pe drumuri pe care nu le cunosc etc.

In perioada vacantei de vara, politistii din cadrul Inspectoratului de Politie Brasov
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desfasoara activitati informativ-preventive in taberele scolare si in locurile de agrement
de pe raza judetului, In vederea informarii copiilor, parintilor si insotitorilor aflati in
taberele scolare cu privire la normele de comportament in societate, masurile de
autoprotectie pentru prevenirea victimizarii si consecintele legale asociate faptelor
antisociale.
Pentru o vacantd feritd de evenimente nedorite, Politia Brasov reaminteste
cateva reguli de siguranta :
- Parintilor:
> Invatati-i pe copii regulile de bazi ale circulatiei rutiere:deplasarea se face pe
trotuar, traversarea doar prin locurile marcate, semnificatia semnalelor luminoase,
a semnelor de circuletie.
» Asigurati-va ca cei mici, in cazul 1n care s-au pierdut intr-o zona aglomerata, stiu
s apeleze la un politist sau la o altd persoana de incredere, ca isi cunosc numele,
adresa si numarul de telefon al unui adult de incredere.
> Evitati sa va lasati copiii nesupravegheati in supermarketuri, la plaja, in locurile
de agrement, in parcuri.
> Stabiliti cu copiii cand si in ce conditii pot folosi internetul. Invitati-i si vi
comunice dacd intalnesc pe internet continut daunator, agresiv sau ofensator.
> Intrebati-i cum, unde si cu cine isi petrec timpul liber. Asigurati-va ci nu vor
stabili, fard acceptul dumneavoastra, intalniri cu persoanele pe care le cunosc
doar pe internet.
» Asigurati-va ca vor refuza persoanele, care, sub diferite pretexte, le cer sa-i
insoteasca.
> 1Tn cazul in care copiii vor petrece timp in tabere,excursii, drumetii, discutati cu
acestia principalele reguli de siguranta si tineti legatura permanent cu insotitorii
acestora.
» Educati-i pe copii in legaturd cu limitele si comportamentele sanitoase si de
protectie. Copiii trebuie sa stie cd corpul lor le apartine si cd este in reguld sa
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spuna NU, daca o altd persoana sugereaza un comportament, o activitate sau o
atingere cu care ei nu se simt confortabil sau care implica risc.

- Copiilor si adolescentilor:

> Angajati-va n traversare doar atunci cand soferii au oprit pentru a va acorda

v V VvV V¥V

A\

Y

vV VY VY

prioritate. Nu-i puneti in dificultate si nu-i surprindeti prin traversari riscante.
Evitati sa vorbiti la telefon si renuntati la dispozitivul hands-free atunci céand
traversati Strada.

Persoanele care circula cu rolele, trotineta sunt asimilate pietonilor.Acestea trebuie
sd respecte aceleasi reguli de circulatie care se aplicd pietonilor!

Respectati cu strictete regulile de circulatie si purtati intotdeauna echipament de
protectie;

Folositi pistele destinate biciclistilor, iar in lipsa lor deplasarea cu bicicleta pe
marginea partii carosabile se poate face doar dupa implinirea varstei de 14 ani!
Purtati haine de culori deschise, care va pun in evidenta atunci cand folositi
bicicleta, iar noaptea, daca nu puteti evita caldtoria, este obligatoriu sa purtati
vesta reflectorizanta;

Circulati cat mai aproape de marginea din dreapta a drumului, iar atunci cand va
deplasati Tn grup de biciclisti, numai in coloana, cate unul;

Pentru a folosi 0 trotineta electrica pe drumurile publice, conducatorul acesteia
trebuie sa aiba 14 ani Impliniti, cu obligatia de a purta casca de protectie.
Trotinetele electrice se pot deplasa doar pe pistele special amenajate destinate
biciclistilor, iar in cazurile in care acestea nu exista, circulatia lor este permisa pe
sectoarele de drum unde viteza maximd admisd este de 50 km/h. Circulatia pe
trotuar a acestora este interzisa!

Informati-va din timp ce presupune raspunderea penald si cea contraventionala a
minorului!

Reamintiti-va ca raspunderea penala a minorului intervine de la varsta de 14 ani,
1ar necunoasterea legii nu va scuteste de consecinte!

Nu dati curs provocarilor, evitati discutiile in contradictoriu cu alte persoane si
folositi un limbaj controlat, fara jigniri, pentru a preveni escaladarea conflictelor.
Evitati frecventarea locurilor si mediilor unde se aduna persoane dubioase, se
consuma alcool, substante interzise sau se practica jocuri de noroc.

Nu acceptati propunerile cunoscutilor de a participa la anumite ,,distractii”:
consum de alcool, jocuri de noroc, distrugeri, violente verbale si fizice.

Nu invitati in casa persoane pe care nu le cunoasteti foarte bine si anuntati-va
parintii despre prietenii sau colegii pe care doriti sa-i invitati acasa in lipsa lor, pe
perioada vacantei!

Evitati sa circulati dupa lasarea intunericului neinsotiti, pe strazi neilminate sau
prin parcuri !

Nu purtati obiecte de valoare in mod ostentativ si nu va laudati cu bunurile pe care
le aveti asupra voastra.

Nu urcati n lift cu persoane necunoscute!

Folositi internetul cu precautie, discutati cu parintii daca vi s-a propus sa va
intalniti cu o persoand cunoscuta pe internet.
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